TRƯỜNG TIỂU HỌC NGUYỄN AN NINH

THỰC ĐƠN 
TUẦN 14: Từ ngày 19/11  đến ngày 23/11/ 2018

	Thứ, ngày
	Món mặn
	Món canh
	Món xào
	Tráng miệng
	Bữa xế

	
Thứ hai
19/11
	Thịt ram
	Canh chua rau muống
	Đậu que xào thịt
	
Dưa hấu
	Rau câu dừa

	Nghỉ Lễ Nhà giáo Việt Nam 20/11

	
Thứ tư
21/11

	Thịt kho trứng cút
	Canh bắp cải nấu thịt
	Cải thìa xào 
	Chuối cau
	Bánh panner pie PN

	
Thứ năm
22/11

	Cá viên kho nước tương
	Canh legume
	Mướp xào giá
	Nho xanh
	Cháo thịt heo

	
Thứ sáu
23/11

	Laru ga +xúc xích+ trứng cút
	
	
	Fristi
	Bánh mì OTTO 



       Người lên thực đơn						                                                                                Người duyệt thực đơn
         Phó hiệu trưởng                                                                                                                                                           Hiệu trưởng




     Nguyễn Thị Anh Đào						                                                                                      Đỗ Ngọc Thịnh
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